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Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego, zawierajaca ogolne i
szczegblowe wymagania przeciwpozarowe dla Zespolu  Szkolno — Przedszkolnego

zlokalizowanego w Smoldzinie przy ul. Bohateréw Warszawy 48 zwana dalej Instrukcja, okresla:

Podstawa opracowania: § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe] budynkow , innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109, poz. 719 tj. Dz.U.2023 Nr 822)

CEL | ZAKRES INSTRUKCJI

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej Instrukcja, okresla:

a) zrodla powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

b) zasady zapobiegania powstawaniu pozaru,

c) zasady zabezpieczenia wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

d) zasady rozmieszczenia podrecznego sprzg¢tu gasniczego, oraz zasady jego obstugi 1 uzycia w
czasie akcji gasniczej,

e) organizacj¢ 1 warunki ewakuacji,

f) zasady postgpowania na wypadek pozaru,

g) zasady zaznajamiania pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

EL

Instrukcja ma na celu okreslenie m.in. :

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym, jezeli takie prace
sg przewidywane;

5) warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow, z

Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0séb bedacych ich stalymi

uzytkownikami
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AKTUALIZACJA

1. Zgodnie z § 6 ust.7 Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 07

czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109, poz. 719 tj. Dz.U.2023 Nr 822 ) — instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata , a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego , ktére

wplywaja na zmian¢ warunkéw ochrony przeciwpozarowe.

2. Zgodnie z § 17 ust.2 Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109, poz. 719 tj. Dz.U.2023 Nr 822 ), wlasciciel lub zarzadca
obiektu w ktorym cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikdéw (szkoty,
przedszkola, internaty, domy studenckie ) praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow
ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce

od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikoéw.

L.P| ZAKRES AKTUALIZACJI DATA PODPIS
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PODSTAWY PRAWNE

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr 75, poz. 690 j.t
Dz.U.2022, poz. 1225)) .

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010 roku w

sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow. (Dz. U.

Nr 109, poz. 719 tj. Dz.U.2023 Nr 822 z dn. 28.04.2023).

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych (Dz.U.2009 ,Nr 124, poz.

1030).
4. ,,Prawo budowlane” (j. t. Dz. U. Nr 106, poz. 1126, z 2000 r).

5. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U.z 2021, poz. 869 z
pOZniejszymi zmianami).
6. PN- Ochrona przeciwpozarowa budynkow "obliczanie gesto$ci obcigzenia ogniowego oraz

wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru" PrPN-B-02852

7. PN-EN 1SO 7010:2012 — dotyczy oznakowania miejsca lokalizacji podrecznego sprzgtu
gasniczego, oraz wewnetrznych szaf hydrantowych.

8. PN-92/N-01256/02 — dotyczy oznakowania drog, przejs¢, dojs¢ i wyjé¢ ewakuacyjnych -
powyzsza norma obowigzuje rownoczesnie z PN-EN 1SO 7010:2012

9. Normy PN-EN 671 zawieraja wymaganie dotychczas nieuwzgledniane, czyli konserwacje

hydrantow wewnetrznych,
10. Norma PN-EN 671-1 [2] dotyczaca hydrantéw wewnetrznych z wezem potsztywnym obejmuje

weze o Srednicy 19, 25 1 33 mm, produkowane na podstawie normy PN-EN 694 .

11.Norma PN-EN 671-2 [3] obejmuje hydranty wewngtrzne z wezem ptasko sktadanym o $rednicy:
25, 38, 40/42/45 i 50/51/52.
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WSTEP

Pozary stanowia jedna z  najdotkliwszych i

najgrozniejszych  klesk, ngkajacych od wiekéw ludzkos¢. Niszcza

bezpowrotnie mienie, a czesto i zycie ludzkie. Niepowetowane straty,
ktoére rokrocznie ponosi gospodarka narodowa na skutek pozaréw, siggaja miliardow zlotych
1 zubozaja cale spoleczenstwo.

Pozary powstaja przede wszystkim tam, gdzie ochrona przeciwpozarowa nie jest nalezycie
zorganizowana, a pracownicy nie zdaja sobie sprawy z niebezpieczenstwa i mozliwosci wybuchu
pozaru oraz nie znaja podstawowych zasad przeciwdziatania temu zjawisku 1 zwalczania go w
pierwszej fazie powstawania - w zarodku.

Powotane ustawowo do walki z tym zywiolem panstwowe 1 spoleczne organa ochrony
przeciwpozarowe] oraz straze pozarne, zobowigzane sg do  przeprowadzania  kontroli
przeciwpozarowe] w budynkach 1 obiektach komunalnych, gospodarczych 1 uzytecznos$ci
publicznej (Ustawa o Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z
dnia 24 sierpnia 1991, tj.:Dz.U. z 2002, Nr 147, poz. 1229, z pdZniejszymi zmianami).
Obowiazkiem ustawowym 1 spotecznym kazdej osoby fizycznej i prawnej jest natomiast
wprowadzenie w zycie i biezgce przestrzeganie tych ustalen. Kazdy obywatel jest prawnie
zobowigzany do wspotuczestniczenia w ochronie przeciwpozarowej, do zapobiegania pozarom w
domu, w pracy i podczas wypoczynku (Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1
Administracji z dnia 07 czerwca 2010 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz.U. Nr 109, poz. 719). Oczywiscie, podobnie jak w
przypadku medycyny tak tez w odniesieniu do ochrony przeciwpozarowej na pierwszym
miejscu nalezy postawi¢ dzialalno$¢ zapobiegawczg. Aczkolwiek jest to  droga moze
trudniejsza, bardziej pracochtonna 1 wymagajaca uporczywej codziennej walki @z
wylaniajacymi si¢ zagrozeniami, ale w efekcie w znacznym stopniu ogranicza ona straty
materialne panstwa i spoteczenstwa.

Z organami ochrony przeciwpozarowej oraz strazami pozarnymi zobowigzane jest
wspotdziata¢ cale spoteczenstwo, a w zaktadach produkcyjnych i ustugowych pracownicy tych
zaktadow.

W tym celu nalezy ich systematycznie szkoli¢ 1 instruowa¢é w zakresie znajomos$ci
przepisOw  bezpieczenstwa pozarowego, uzytkowania podrgcznego sprzetu — gasniczego,
postgpowania w przypadku zaistnienia pozaru oraz gaszenia ognia w zarodku. Wlasciwe i
powszechne przeszkolenie zalogi jest podstawowym warunkiem zabezpieczenia

przeciwpozarowego kazdego zaktadu.
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ROZDZIAL II.

Charakterystyka obiektu.
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CHARAKTERYSTYKA OB

Nazwa i adres obiektu.

FKTU.

ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY
76-214 SNOLDZINO, UL. BOHATEROW WARSZAWY 48,

1. CHARAKTERYSTYKA BUDYNKOW.

1. Kompleks szkolno — przedszkolny sktada si¢ z czterech segmentow tj

e Segment A — dydaktyczny - ZL 111, 3 kondygnacyjny

e Segment B — dydaktyczny - ZL Il , 3 kondygnacyjny, do ktorego dobudowany jest

jednokondygnacyjny budynek techniczny (kotlownia) oddzielony $ciang p.poz w klasie REI 120

e Segment C — wychowania fizycznego- ZL 1, hala sportowa z cze$cig socjalngl kondygnacyjny,

e Segment D — acznik , spina segmenty A, B i C umozliwiajac komunikacj¢ miedzy nimi.

Budynek techniczny [ kondygnacyjay

(pom. Kotlowninapele) ——
re 8
:oE 2
ine B
o gy =
T < &
SEGMENT -A ‘
- dydaktyczny
-3 kendygnacie SEGMENT -D
SEGMENT -C

Hala sportowa

-KZL-ZL1
- 1 kondygnacyjny

Sciana ppoz RET 120
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2. Warunki konsterukcyjno - budowlane.

Kompleks szkolno — przedszkolny zlokalizowany jest w miejscowosci Smotdzino i jest usytuowany
jako wolnostojacy. W sktad kompleksu wchodza 4 segmenty z czego:

- 2 segmenty dydaktyczne A i B,

- 1 segment sportowy (hala sportowa z zapleczem ) C,

- 1 segment taczacy komunikacyjne wszystkie w/w segmenty D.

Powyzszy kompleks zostat wykonany w tradycyjnej murowanej technologii, tj:
- Sciany murowane niepalne,

- stropy niepalne,

- konstrukcja dachu niepalna,

- pokrycie dachu — papa na betonie .

3. Parametry budynkow.

- Powierzchnia uzytkowa calego obiektu wynosi 4000m?. Parametry segmentoéw (rzut poziomy)

Budynek techniczny [ kondygnacyjny

(pom, kotlowni na pelet) - 112m2 \;-

e
& o
=
O =
=
D g
SEGMENT -A
SEGMENT -D
345m?2 T
- SEGMENT "A" - 345m2,
- SEGMENT "B - 560m2, SEGMENT -C
- SEGMENT "C" - 420m2,
- SEGMENT "D - 240M2 420m?2
- POM. TECHNICZNA - 112m?2

-11 -
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- wysoko$¢ pomieszczen — 3,3m
- ilo$¢ kondygnacji 3 (bez piwnic),
- do celow ewakuacyjnych stuza:
e 7z wyzszych kondygnacji — 4 klatki schodowe,
e na zewnatrz obiektu prowadzi — 8 wyj$¢ ewakuacyjnych,
- budynki niskie — wysokos¢ nie przekracza 12m.

4. Zagospodarowanie obiektow (wykaz wazniejszych pomieszczen)

Kondygnacja Segment A Segment B Segment C
Parter - biblioteka, - 3 sale przedszkolne, Hala sportowa z
- magazyny zaplecza kuchennego | - 2 sale lekcyjne, zapleczem socjalnym
- szatnie,

- pom. socjalne,
- pomieszczenia techniczne

I pietro - stotowka, - 4 sale lekcyjne,
- zaplecze kuchenne, - Swietlica ,
- gabinet logopedy - pokdj nauczycielski, | T

- sekretariat ,
- gabinet Dyrektora,

- szatnie
II pietro - 2 sale komputerowe, - 5 sal lekcyjnych,
- 2 pomieszczenia biurowe, - szatnie,
- serwerownia , - pom. socjalne

- pom. socjalne

3. Kategoria zagrozenia ludzi (KZL)

Kompleks szkolny ze wzgledu na przeznaczenie zakwalifikowany jest do :
e budynki dydaktyczne - kategorii zagrozenia ludzi ZL III .

e budynek hali sportowej - kategoria zagrozenia ludzi ZL I

4 . Odpornos$¢ pozarowa budynkow .

BUDYNEK DYDAKTYCZNY — ZL IlI

Wymagang klas¢ odpornosci pozarowej dla budynkow niskich uzytecznosci publicznej, zaliczonych

do kategorii ZL 11, okresla ponizsza tabela:

Budynek ZL1 ZL 1 ZLinjzeiv | ZLv

Niski (N) B | .B” |,C”| D | .C

-12 -
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Klas¢ odpornosci ogniowej elementdw budowlanych przedstawia ponizsza tabela.

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku
odpornosci| gtéwna . - A ,
pozarowej | konstrukcja korcmistrl;kqa Strop? smta na 1),2) Smatna 1) P(rjzekk:yg)le
budynku no$na achu zewnetrzna wewnetrzna achu
,C” R 60 R 15 REI160 E130 E115% E 15

Oznaczenia w tabeli:

e R —nos$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci
ogniowej elementow budynku,

o E — szczelno$é ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

e | —izolacyjnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

e (-) — nie stawia si¢ wymagan.

UWAGA.

Uwzgledniajgc materialy zastosowane w warunkach konstrukcyjno — budowlanych naleiy
stwierdzi¢, Ze klasa odpornosci poZarowej obiektu dydaktycznego jest zgodna 7 obowigzujgcymi

przepisami.
4. Warunki ewakuacyjne — bezpieczenstwo ludzi.

Drogi ewakuacyjne

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywaé czlowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz
budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej ,,przejsciem ewakuacyjnym”, o dlugosci

nie przekraczajacej: w strefach pozarowych ZL — 40 m,

5. Dojscia ewakuacyjne.

Dhugo$¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na t¢ droge do wyjscia do innej strefy
pozarowej lub na zewnatrz budynku, zwanej dalej ,,dojSciem ewakuacyjnym”, mierzy si¢ wzdtuz
osi drogi ewakuacyjnej.

Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:

Dhugos¢ dojscia w m

e e o - przy €0
odzaj strefy pozarowe] Per)i) !z(cjir:lym najmniej 2
d dojéciach?

ZL 1N 307 60

Y Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza si¢ dla drugiego dojscia dugoéé wieksza o 100% od
najkrotszego. Dojscia te nie moga si¢ pokrywaé ani krzyzowac.
2'W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

-13-
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Maksymalna

iloS¢ 0s0b mogacych jednoczesnie przebywaé¢ w obiektach

W tym:

kadra dydaktyczna @ = = @ ceeeeiirreereeeen

UCZNIOWIC iiieeeescoscsscscesssscsses

-14 -
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HALA SPORTOWA —ZL |

Hala sportowa jest obiektem jednokondygnacyjnym z

zapleczem socjalnym, potaczona jest
bezposrednio z budynkiem dydaktycznym . Obiekt zaliczony jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL
1. Odpornosé¢ pozarowa budynkow .

Wymagang klase odpornosci pozarowej dla budynkow uzytecznosci publicznej, zaliczonych do

kategorii ZL 1, okre$la ponizsza tabela:

Budynek

ZL 1

ZL I

ZL 1

ZL IV

LV

niski (N)

2
”B

2
,,B

2
,,C

29
’7D

2
”C

Dopuszcza si¢ obnizenie wymaganej klasy odpornosci pozarowej w niektorych budynkach niskich

( wysokos$¢ nie przekracza 12 m) do poziomu, ktory okresla ponizsza tabela:

Liczba kondygnacji nadziemnych Kategoria zagrozenia ludzi (ZL)
ZL | ZL 11 ZL 111
1 ,’D,, 9’D,’ Q,D’,
2’ -gdy poziom stropu nad pierwsza kondygnacja jest na wysokosci nie wigkszej niz 9m
Klas¢ odpornosci ogniowej elementéw budowlanych przedstawia ponizsza tabela.
Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku
odpornosci | gléwna :
) . | konstrukcja $ciana Sciana Przekrycie
pozarowej | konstrukcja Strop?
dachu zewnetrznal? | wewnetrzna® dachu®
budynku nosna
D" | R30 () |REI30 | EI30 () ()

Oznaczenia w tabeli:

e R —nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczaca zasad ustalania klas odpornosci
ogniowej elementow budynku,

e E — szczelnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

e | —izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

e (-) — nie stawia si¢ wymagan.

5. Warunki ewakuacyjne — bezpieczenstwo ludzi.

Drogi ewakuacyijne

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywaé czltowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz
budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej ,,przejsciem ewakuacyjnym”, o dtugosci

nie przekraczajacej: w strefach pozarowych ZL — 40 m,

-15-
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6. Dojscia ewakuacyjne.

Dhugos¢ drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na t¢ droge do wyjscia do innej strefy
pozarowej lub na zewnatrz budynku, zwanej dalej ,,dojSciem ewakuacyjnym”, mierzy si¢ wzdtuz
osi drogi ewakuacyjnej.

Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:

Dhugos¢ dojscia w m
. . ' _ przy co
odzaj strefy pozarowej Przdy !‘?di”ym najmniej 2
ojseit dojsciach?
ZLL iV 10 40

Y Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza sie dla drugiego dojscia dtugosé wiekszg o 100% od
najkrotszego. Dojscia te nie mogg sie pokrywac ani krzyzowac.
2'W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;.

Maksymalna

ilos¢ osob mogacych jednoczesnie przebywac w
obiektach

w tym:

kadra dydaktyczna

uCZniOWie 00 0000000000000 0000000000OCF
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ROZDZIAL IlI.

Charakterystyka potencjalnych zrodet powstania pozaru 1

drog jego rozprzestrzeniania.
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CHARAKTERYSTYKA POTENCJALNYCH ZRODEL POWSTANIA POZARU
| DROG JEGO ROZPRZESTRZENIANIA.

1.Rodzaj materialéw palnych wystepujacych w obiekcie:

- papier,

- produkty drewniane i drewnopochodne (plyty widérowe) zastosowane do produkcji mebli
biurowych,

- niewielkie iloSci pianki poliurytynowej zastosowanej w siedziskach foteli, krzeset.

- przewody elektryczne,

2.Potencjalne zrodla powstawania pozaru - prawdopodobienstwo powstania pozaru ma
swe zrodla w nastepujacych, najczesciej spotykanych przyczynach zaniedban, brakow i

usterek:

A. Nieostroznos¢ o0séb przebywajacych w budynku zwiazana z ich lekkomyS$lnos$cia powodujaca

szereg zaniedban takich jak np:

1. Porzucenie niedopatka zapatki lub papierosa do palnego kosza od $mieci lub
pomiedzy palne przedmioty, lub palenie tytoniu miejscach niedozwolonych.
2. Wysypywanie popiotlu z popielniczek do palnego kosza lub kosza

wypetionego materialem palnym (odpadki papieru itp.),

3. Pozostawienie nie wylaczonego z sieci  grzejnika elektrycznego, kuchenki,
piecyka, grzalki, na podstawie palnej, nie odizolowanej lub odizolowanej niedostatecznie.

4. Pozostawienie palnego przedmiotu w poblizu urzadzen grzejnych, piecowych.

B. Wady 1 ubytki w osprzecie instalacji elektrycznej powodujace zwarcia ., przegrzania i przepalenia

izolacji , doprowadzajace do pozaru w szczegdlnosci gdy:

1. Instalacja jest przecigzona.
2. Przewody instalacji sa niedostatecznego przekroju lub sg uszkodzone.

3. Izolacja przewoddéw energetycznych jest uszkodzona, zniszczona lub

przemoczona.
4. Przewody instalacji elektrycznej oraz osprzgt zainstalowane s3 na materiale palnym np. na
boazerii 1 nie s3 nalezycie odizolowane.

5. Tablice rozdzielcze sieci energetycznej sa zle wykonane (nie zabezpieczone lub zabezpieczone

niewlasciwie).
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6. Uzywanie prowizorycznych podiaczen instalacji elektrycznej oraz samowolne naprawianie
drutem bezpiecznikow topikowych instalacji elektrycznej,
7. Brak lub przeterminowany czasookres badan stanu technicznego urzadzen 1 instalacji

elektrycznych tj. skutecznos¢ zerowania, opornos¢ izolacji przewodow roboczych.

C. Wyladowania atmosferyczne moze stac sie przyczyna gwaltownego, groznego pozaru zwlaszcza

gdy:

1. Budynek w ogdle nie posiada instalacji piorunochronne;.

2. Istniejgca instalacja piorunochronna jest uszkodzona (zwody lub uziomy

przerwane).

3. Zle wykonane uziemienia, zbyt duzy opor uziemien.

D. Przyczyny rozprzestrzeniania sie pozaru moga wynikaé z nastepujacych okoliczno$ci:

1. Op6znione wykrycie powstania pozaru bedace nastepstwem zupelnego  braku  lub
obecnosci w niedostatecznej obsadzie osobowej dozorowania budynku - zwlaszcza w porze
nocnej.

Do przyczyn opoznionego wykrycia powstania pozaru nalezy zaliczy¢ rowniez  nieprawidlowe
prowadzenie dozoru przez osoby do tego celu zatrudnione.

2. Powstanie pozaru w pomieszczeniu zamknigtym lub odlegtym od oséb dyzurujacych.

E. Opo6znienie w zaalarmowaniu strazy pozarne] . bedace nastepstwem:

Probleméw z uzyskaniem potgczenia telefonicznego ze strazg pozarng.
2. Braku czytelnosci rozmowy telefonicznej zglaszajacego z przyjmujgcym zgloszenie

dyspozytorem strazy pozarne;.
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ROZDZIAL 1V.

Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.
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ZASADY |
ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARLU.

Doswiadczenia wykazuja, ze najbardziej bezpieczng i ekonomiczng metoda walki z

pozarami jest prowadzenie wszelkich dzialan organizacyjnych zmierzajagcych do zapobiezenia
mozliwo$ci powstania  pozaru. Koszty ponoszone na profilaktyke przeciwpozarowa sg
zdecydowanie mniejsze od strat wynikajacych z zaistnienia pozaru i kosztow prowadzonych dziatan
gasniczych. Do wlasciwie prowadzonej profilaktyki nalezy zaliczy¢ nie tylko brak zaistnienia
jakiegokolwiek pozaru w budynku na przestrzeni badanego czasookresu ale roOwniez zaistnienie u
ugaszenie pozarow matych - w zarodku. W praktyce nie ma takiej mozliwosci, aby budynek tak
byt zabezpieczony, zeby powstanie pozaru bylo niemozliwe. Pozar jest nieodlacznym
czynnikiem bytu cztowieka i tam gdzie czlowiek prowadzi jakakolwiek dziatalno$¢, tam
wystepuje prawdopodobienstwo powstania pozaru. Od cziowieka tylko zalezy, czy do
ewentualnego powstania pozaru bedzie wlasciwie przygotowany.

Oto podstawowe czynnosci organizacyjne, ktorych nalezy przestrzega¢ by pozaru unikng¢
lub ztagodzi¢ jego skutki.

W _ budynkach 1 na przyleglych do nich terenach nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad

bezpieczenstwa pozarowego::

2. Wszelkie materiaty palne powinny znajdowa¢ si¢ w odleglosciach nie mniejszych niz:

* 0,60 m od piecow, piecykow itp, urzadzen ogrzewczych, eow 100 w

* 0,50 m od grzejnikow iprzewodow centralnego ogrzewania =

1220|| 1om

wysokopreznego, @z,
* 0,50 m od punktow swietlnych. @

3. Dla osob palagcych nalezy wyznaczy¢ miejsce do palenia papierosow.

4. Ze wzgledu na charakter obiektu i ludzi w nim przebywajacych i pracujacych nalezy zakazaé
palenia papieroséw w miejscach do tego nie wyznaczonych.

5. Zakazem nalezy obja¢ rodwniez stosowanie ognia otwartego jako o$wietlenia w sytuacjach
awaryjnych.

6. Nie nalezy korzysta¢ z dodatkowych, wilasnych Zrddet ciepta (grzejnikow elektrycznych,
grzatek, maszynek do gotowania wody na herbat¢ itp.)

7. Nie nalezy zastawia¢ dojscia do podrecznego sprzetu gasniczego .
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Uzytkownikom urzadzen zasilanych energia elektryczna zabrania sie dokonywania czynnosci ktore

moglyby stworzyé zagrozenie pozarowe lub wybuchowe.

1. Zabrania si¢ korzystania z uszkodzonych instalacji, urzadzen, przewodow elektrycznych i
gazowych.

2. Zabrania si¢ jednoczesnego wilaczania do sieci urzadzen elektrycznych w  takiej ilosci, ze
faczny pobor energii elektrycznej moze wywotaé przecigzenie.

3. Nie wolno pozostawia¢ bez dozoru wlaczonych do sieci elektrycznej przenosnych
grzejnikow, kuchenek, zelazka, i1 innych urzadzen  elektrycznych nie przystosowanych do
ciggtej eksploatacji.

4. Zabronione jest ustawianie grzejnych urzadzen elektrycznych na przedmiotach i1 materialach
palnych. Wszystkie urzadzenia elektryczne grzejne nalezy ustawia¢ na niepalnych podstawach lub
plytach w odleglosci co najmniej 0,6 m od materialéw tatwo palnych i1 0,3 m od materialow
trudno palnych.

5. Nie nalezy zastawia¢ doj$¢ do czynnych tablic rozdzielczych, wytacznikow, przetacznikow itp.
urzadzen elektrycznych oraz gazomierzy.

6. Nie nalezy stosowa¢ na ostony punktow $wietlnych materialow tatwo zapalnych. Odlegtos¢
ostony wykonanej z materiatu trudno zapalnego od zaréwki powinna wynosi¢ co najmniej 5 cm.

7. Nie wolno uzywaé prowizorycznych podiaczen instalacji elektrycznej, stanowigcych jedno
z najczestszych przyczyn pozaru.

9. Nalezy zadba¢ o odpowiednie zabezpieczenie (zamknigcie) tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego przed dostgpem osob postronnych.

10.Nalezy dopilnowa¢ aby glowny wytacznik pradu elektrycznego byt prawidlowo oznakowany.

PRZESTRZEGANIE CZASOOKRESU BADAN STANU TECHNICZNEGO URZADZEN I
INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH:

Czasookres badan instalacji i urzadzen elektrycznych dla obiektow zaliczonych do kategorii

zagrozenia ludzi ZL i ZL 111, wynosi:

1. skutecznos$¢ zerowania - nie rzadziej niz raz na 5 lat,
2. opornos¢ instalacji przewoddw roboczych - nie rzadziej niz raz na 5 lat,

Badania instalacji odgromowej nalezy wykonywac nie rzadziej niz co 5 lat.

Wszelkie  nieprawidfowosci  stanu  technicznego urzqdzer i instalacji elektrycznych
stwierdzone podczas wykonywania badan powinny by¢ odnotowane w protokotach, a same

usterki niezwlocznie usuniete.
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ROZDZIAL V.

Zasady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.
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ZASADY

ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

Prace niebezpieczne pod wzgledem poZarowym, to prace prowadzone wewngqtrz obiektu bgd?
na terenie przyleglym 7 uZyciem otwartego plomienia lub wykonywaniem czynnosci
moggcych powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu (np.
spawanie, cigcie- prace slusarskie , lutowanie ., 7grzewania, smolowanie. itp.)

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 07 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw.( Dz.U.Nr
109, poz. 719), nalezy wprowadzi¢ instrukcj¢ zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo
obowiazujaca na terenie obiektu.
1.Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw 1 odpowiedzialnosci pracownikow za zapewnienie
bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych.
2.Pod pojeciem prac pozarowo — niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie
przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzenie poza wyznaczonymi do tego celu
miejscami, jak :

- prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego , prowadzone wewnatrz
obiektu, na przyleglym do niego terenie, w sasiedztwie sktadowanych materialow palnych lub
palnych elementéw konstrukcyjnych budynku,

- prac zwigzanych ze stosowaniem gazéw, cieczy 1 pytow palnych,

- prac prowadzonych w strefach zagrozonych wybuchem ( np. w pomieszczeniach, w ktorych
prowadzone byly wczes$niej prace z uzyciem gazoéw, cieczy lub pylow palnych).

Do prac takich zaliczy¢ nalezy w szczegdlnosci :

wszelkie prace z otwartym ogniem, np.:

spawanie, ciecie gazowe 1 elektryczne,

podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworoéw,

podgrzewanie lepiku, smoty itp.,

rozniecanie ognisk,
o wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow i pytow, przy ktorych

moga powstawac¢ mieszaniny wybuchowe, np.:

przygotowanie do stosowania gazow, cieczy 1 pytow,

stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,

usuwania pozostalosci tych substancji ze stanowisk pracy.
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Przed rozpoczg¢ciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowaé
bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wilasciciel, zarzadca lub
uzytkownik obiektu:

1) ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane;

2) ustala rodzaj przedsigwzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania

si¢ pozaru lub wybuchu;

3) wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz

zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewnia wykonywanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce

odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie

wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania

pozaru lub wybuchu.

WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

1. Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak spawanie ,

cigcie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp., w pomieszczeniach, w ktérych (lub

sgsiadujacych z nimi) wykonywane sa prace z zastosowaniem materiatdw palnych, polegajace w

szczegbdlnosci na

e klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow tatwo zapalnych,

e szlifowaniu (np. cyklinowaniu ) powierzchni wykonanych z materiatow palnych,

e zakladaniu palnych izolacji oraz prowadzenie robot wykonczeniowych przy zastosowaniu

materiatow palnych,

e Montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatdéw palnych.

2. Przygotowanie budynku i pomieszczenia do prowadzenia niebezpiecznych pozarowo polega na:

e oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych
materialow 1 zanieczyszczen

e odsunieciu na bezpieczng odleglo§¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow
palnych i niebezpiecznych opakowan palnych,

e zabezpieczeniu przed dzialaniami, np. odpryskow spawalniczych materiatow, ktorych usunigcie
na bezpieczng odleglo$¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, plytami
gipsowymi itp.,

e sprawdzeniu, czy w znajdujacych si¢ w sasiedztwie pomieszczeniach materialy lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie

wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,
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3.

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,
zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izolacja, o ile znajduja si¢ w zasiggu
zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sgsiednich nie
prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu substancji fatwo
zapalnych,

przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

napetnionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki, np. drutu spawalniczego,
elektrody itp.,

materiatow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,

niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par i gazoOw palnych w rejonie
prowadzenia prac, podrgcznego sprzetu gasniczego,

zapewnieniu stalej droznosci wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac niebezpiecznych
pozarowo.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw 1 pylow

mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzega¢ nast¢pujacych zasad:

dazy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez wentylowanie
(mechaniczne, grawitacyjne ) lub przewietrzanie pomieszczen,

na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowne tam ciecze, gazy i pyly palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajacym utrzymywanie cigglosci pracy,
zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w
niepalnych , szczelnych opakowaniach,

pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu pracy, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamknaé lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisja do otoczenia znajdujacych si¢ w nich substancji,
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach, stanowiskach, w
przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

prace w pomieszczeniach, w ktoérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem
fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazow, moga by¢ prowadzone wylacznie po uprzednim
pomiarze stezen par cieczy lub gazow w pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia 10%

ich dolnej granicy wybuchowosci.
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4. Miejsce wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy wyposazyé w podrgczny sprzet
gasniczy, w ilosci 1 rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszelkich zrodet pozaru.

5. Po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych w budynku, pomieszczeniu oraz w
pomieszczeniach sasiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majaca na celu stwierdzenie,
czy nie pozostawiono tlagcych lub Zarzacych si¢ czastek w rejonie prowadzonych prac, czy nie
wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzgt (np. spawalniczy ) zostal zdemontowany,
odiaczony od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostgpem oséb postronnych.
Kontrole taka nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po uptywie 8 godzinach,
liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

6. Prace pozarowo niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za§ sprzet uzywany do wykonywania prac
powinien by¢ sprawny technicznie 1 zabezpieczony przed mozliwos$cig wywolania pozaru.

7. Butle z gazami sprezonymi moga znajdowac si¢ na terenie obiektu wylacznie w okresie

wykonywania prac i pod statym nadzorem.

ZABEZPIECZENIE PRAC MALARSKICH IMPREGNACYJNYCH, IZOLACYJNYCH,

DEKARSKICH ITP.

e zabronione jest podgrzewanie mas bitumicznych na dachach budynkéw 1 w pomieszczeniach,

e kotly do podgrzewania mas bitumicznych powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy 1 powinny by¢
wypehione najwyzej do ¥ ich objetosci,

e mieszanie asfaltu z benzyng powinno odbywac si¢ w odleglosci nie mniejszej niz 50m. od zrdodta
ognia 1 przy uzyciu wyltgcznie drewnianych mieszadet. Wlewanie podgrzewanego asfaltu do
benzyny powinno odbywac si¢ w trakcie stalego mieszania

e zabronione jest uzywanie do rozcienczania asfaltu benzyny etylizowanej i benzenu,

e niedozwolone jest podgrzewanie naczynia z lepikiem bezposrednio na otwartym ogniu,
podgrzewanie powinno by¢ dokonywane w naczyniach wstawionych do wody,

e W przypadku wykonywania prac malarskich itp. w pomieszczeniach zamknigtych stosowanie
rozpuszczalnikdw 1 innych cieczy tatwo zapalnych dozwolone jest pod warunkiem zapewnienia

odpowiednio intensywnej wymiany powietrza,
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CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRAC SPAWALNICZYCH

1. Zgloszenie: prowadzenia -prac -pozarowo -niecbezpiecznych przez kierownika ;" osobic nadzorujacej
sprawy ochrony przeciwpozarowe;j.

2:_“Powotanie komisji-w:sktadzie:

o Kierownik ~Administracyjny

o - “Osoba prowadzgca lub-nadzorujgca sprawy-p:poz,

o - Osoba wykonujgca prace pozarowo. niebezpieczne.

ktora dokona: ogledzin miejsca” wykonywania -prac -pozarowo -— niebezpiecznych,: wcelu okreslenia

wystepujacych zagrozen i sposobu zabezpieczenia w/w migjsca.

3.7.:Sporzadzenie. protokotu i'wydanie zezwolenia. na‘prowadzenie prac: pozarowo niebezpiecznych.

4. - Przed rozpoczgeiem prac osoba-wykonujgca-je zobowigzana jest-do:

o 0CZyszCczeniu - pomieszczen - lub. ‘miejsc,: gdzie- beda -wykonywane prace. -z~ wszelkich: palnych
materiatow i-zanieczyszczen,

.. “.odsuni¢ciu na bezpieczng odlegtosé od miejsca  prowadzenia prac-wszelkich przedmiotow palnych
I'niebezpiecznych.opakowan palnych;

o - _zabezpieczeniu przed dzialaniami, np. odpryskow spawalniczych materialow, ktorych usuniecie na
bezpieczng -odleglosé »nie- jest-mozliwe, “przez -ostoniecie <ich, np.- arkuszami -blachy;. plytami
gipsowymi-itp:,

.. .sprawdzeniu, -czy: w-znajdujacych si¢-w sasiedztwie pomieszczeniach materiaty: lub przedmioty
podatne “na“zapalenie“wskutek . przewodnictwa cieplnego. badz ‘rozpryskow . spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnychzabezpieczen,

o “uszczelnieniu materialami- niepalnymi - wszelkich - przelotowych: - otworéw - instalacyjnych;
kablowych; wentylacyjnych itp. znajdujacych:si¢-w: poblizu miejsca prowadzenia prac,

. .zabezpieczeniu- przed- rozpryskami - spawalniczymi- lub-uszkodzeniami -mechanicznymi: -kabli,
przewodow elektrycznych, gazowych-oraz instalacji-z palng izolacja, 0-ile znajduja si¢.-w- zasiegu

zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

o “usunig¢cia“wszelkich znajdujacych si¢” w poblizu . palnych.‘materialow . i zanieczyszczen,  przed
dziataniem-iskier spawalniczych,

. sprawdzeni, czy w.'sgsiednich pomieszczeniach . nie.“znajdujg. “si¢” materiaty-lub. przedmioty
mogace:- ulec: -zapaleniu ~wskutek: przewodnictwa cieplnego; badz -iskier:spawalniczych.

5:.Jezeli". w poblizu“ miejsca spawania . znajduja. “si¢ " otwory. przelotowe,. - instalacje". ‘kablowe . itp.
nalezy- je: -uszczelni¢ materiatami: -niepalnymi - w- celu ~niedoepuszczenia -do przenikania -iskier

spawalniczych do. sasiednich pomieszczen, badz na inne kondygnacje.
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6:.Przygotowaniu w.miejscu-dokonywania prac.m:in.:
¢ napetnionych. ‘wodg . metalowych“ pojemnikow. ‘na “rozgrzane . odpadki, ‘np..-drutu- spawalniczego,

elektrodyitp.;

materialow ostonowych i-izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku-prac,
e niezbednego “sprzetu ~pomiarowego;. np.- do- pomiaru -stezen - par. 1 -gazow- palnych: w: rejonie
prowadzenia prac,
o “podrecznego sprzetu-gasniczego, minimum;
-2"gasnice proszkowe GP-6,
- wiadro z woda:,
-'koc gasniczy,
o przygotowanie- linii~gasnicze] -z-wewnetrznej “sieci -hydrantowej: (: rozwinigeie: jej, -umozliwiajace
natychmiastowe uzycie),
o . “zapewnieniu - stalej “droznosci wyjsé. ewakuacyjnych 'z miejsc. prowadzenia prac niebezpiecznych

pOZarowo.

CZYNNOSCI W TRAKCIE PROWADZENIA PRAC SPAWALNICZYCH

1.+ W-miare:mozliwosci:prace pozarowo = niebezpieczne-powinny byé prowadzone przez dwie 0soby z-czego:

¢ ‘1.osoba‘wykonuje ‘prace (‘'spawanie; ciecie, lutowanie itp.)

o 2. osoba -obserwuje. czy -w- trakcie: prac nie-doszto do powstania: pozaru: od-iskier: spawalniczych: lub
przewodnictwa cieplnego.

2.°."W.przypadku powstania pozaru nalezy:

o - osoba-ktora-zauwazyta pozar alarmuje o powyzszym zdarzeniu-pozostatych: pracownikow, o powyzszym
zdarzeniu-krzyezac -, UWAGA- PALL-SIE” i przystepuje “do. gaszenia. pozaru.-uzywajgc. do.- tego- celu
wczesniej przygotowany-podreczny sprzet gasniczy,

o _“0soba ‘wykonujgca’ prace -pozarowo- -nhiebezpieczne -natychmiast: przerywa -prowadzenie -w/w.prac. i
pomaga. wakcji.gasniczej - tj: ‘podaje ‘sprzet. gasniczy. wrazie Koniecznosei - przygotowuje. do. uzycia
wewnetrzng sie¢ hydrantowa i-wprowadza do-dziatan gasniczych,

o “pozostalipracownicy pracujacy w.poblizu.:

- przerywaja prace,
--alarmujg straz pozarna o zaistniatym zdarzeniu — Tel. 998,

= wrazie potrzeby-wlaczaja si¢-do prowadzenia-dziatan gasniczych.
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CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRAC SPAWALNICZYCH

1.".-Po-zakonczeniu prac pozarowo: niebezpiecznych-w budynku;: pomieszczeniu-oraz -w: pomieszczeniach
sasiednich; nalezy przeprowadzi¢ dokladng kontrole, majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono
tlacych-lub: zarzacych-si¢ czgstek w rejonie prowadzonych prac; czy nic-wystepuja jakickolwiek objawy
pozaru. oraz -czy- sprzet- (np.-spawalniczy. ) -zestat -zdemontowany, - odtgczony: od zrodet -zasilania: i
nalezycie zabezpieczony przed dostgpem 0sob postronnych. Kontrole taka nalezy ponowié po-uptywie 4
godzin, -a“wrazie.‘koniecznosci. ‘po.uptywie -8 . godzinach," liczac'-od. “czasu. “zakonczenia . prac
niebezpiecznych pozarowo.

2.+ Prace:pozarowo-niebezpieczne powinny: by¢ wykonywane wylacznie przez osoby: do-tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie- kwalifikacje, - zas - sprzet -uzywany ~do -wyKonywania: prac powinien -by¢
sprawny technicznie 1. zabezpieczony przed mozliwoscia wywolania pozaru.

3.7 Butle‘z'gazami sprezonymi. mogg znajdowac: si¢ na terenie obicktu wytacznie w-okresie wykonywania
praci pod-statym-mnadzorem:.

4. Podreczny sprzet gasniczy -uzyty do-zabezpieczenia nalezy odstawic¢-na jego miejsce

OBOWIAZKI OSOB NADZORUJACYCH PRACE NIEBEZPIECZNIE POZAROWO.

Osoby, ktore zostaly-upowaznione przez -Dyrektora: do-sprawowania-nadzoru-nad przebiegiem -prac
niebezpiecznych pozarowo, powinna w.szczegdlnosci:
znac¢.obowiazujace . przepisy. przeciwpozarowe . oraz. nadzorowac przestrzeganie ‘tych  przepisow. przez
podleglych pracownikow,
1).dopilnowag, aby przed przystgpieniem do. prac. niebezpiecznych pozarowo wykonane zostaty wszystkie
zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole prac lub
zezwoleniu na.ich-przeprowadzenie,
2).sprawdza¢ zabezpieczenie: przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo. oraz-wydawac
polecenia‘gwarantujace natychmiastowa likwidacje stwierdzonych niedociagnigé,
3). wstrzymywac prace z chwila stwierdzenia sytuacji. stwarzajacych niebezpieczenstwo. powstania pozaru,
do-czasu usunigcia-wystepujgcych nieprawidtowosei,
4) “brac¢ -udziat -w: kontroli_stanowisk,pomieszczen -lub: budynku -pozakofnezeniu: prac. niebezpiecznych

pozarowo:
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PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Materialy palne, ktorych usunigcie poza zasiegu

l 1\1 I f‘\ rozpryskow spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy w

sposob gwarantujacy bezpieczenstwo:
1- ekran z materiatu niepalnego (np. blacha)
2- koc gasniczy

Z izolowanych rurociggéw na ktorych prowadzi si¢ prace
spawalnicze , nalezy usunac izolacje¢ cieplng na odcinku
gwarantujacym bez -pieczenstwo, a W razie potrzeby
chtodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na rysunku
1- przewod doprowadzajacy wode,

2- zwoje sznura

G i 77 T LA LA

Wszelkie szczeliny i otwory prowadzace do sasiednich
pomieszczen 1 pozostaje w  zasiegu rozpryskow
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca
niepalnego materiatu :

1- material niepalny

Spawane przegrody , czeSci maszyn i urzadzenia oraz
elementy konstrukcji budowlanych stykajace sie z
materiatami lub przebiegajacymi w poblizu nich, nalezy
skutecznie chlodzi¢:

1- przewod doprowadzajacy wode,

2- zwoje szmat,

3-koc

W zaleznosci od ci$nienia pod jakim prowadzone sg prace
spawalnicze , materialy palne w odlegtosci minimum 10m,
nalezy zabezpieczy¢ przed przypadkowym zapaleniem

min. 10 m
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ROZDZIAL VI.

Zasady postepowania na wypadek powstania pozaru.
e zasady alarmowania,
organizacja ewakuacji,
zadania 1 obowiazki pracownikow,
panika 1 sposOb przeciwdzialania jej,
sposoby zaznajamiania uzytkownikodw obiektu z trescig
instrukcji,
e szkolenie pracownikow,
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ZASADY

POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU.

1. Zasady alarmowania.

o Kazdy kto zauwaiyt pozar, lub uzyskal informacje o pozarze czy zagroieniu obowigzany jest
zachowad spokdj i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowaé:

- wszystkie osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru narazone na jego Skutki,

- Panstwowa Straz Pozarng (zewng¢trznej sieci telefoniczne;j)
telefon — 112 lub 998

o  Po uzyskaniu polgczenia ze straig poZarng naleiy wyraznie podaé
- gdzie si¢ pali- nazwa obiektu, doktadny adres,
- co si¢ pali, np. odziez w szatni,
- czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie
znajduja si¢ materiaty tatwo zapalne, itp.,
- numer telefon, z ktorego podaje si¢ informacj¢ oraz swoje imi¢ i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, odlozy¢

shuchawke i odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenia.

e W razie potrzeby ( wypadku lub awarii) zaalarmowac:

- Pogotowie Ratunkowe - tel. 999
- Policje - tel. 997
- Pogotowie Wod. - Kanalizacyjne - tel. 994
- Pogotowie Gazowe - tel. 992
- Pogotowie Energetyczne - tel. 991
- Straz miejska - tel. 988

WSZYSCY PRACOWNICY , MUSZA POSIADAC UKONCZONE SZKOLENIE P.POZ.
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ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB WYBUCHU.

1. Rownolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-
gasnicze] przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz wewngtrznej sieci hydrantowej

bedacego na wyposazeniu budynku w miejscach oznakowanych:

i S gasnice , ||"|||0§\ hydrant

2. Do pomieszczen objetych pozarem nalezy wylaczy¢ doptyw energii elektrycznej

glownym wytacznikiem pradu.

3. Kategorycznie zabronione jest gaszenie wodg urzadzen elektrycznych lub materialow ®

znajdujacych si¢ w poblizu urzadzen elektrycznych

4. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcji sprawuje najstarsza osoba funkcja,

odpowiedzialna za bezpieczenstwo osob 1 mienia w lub osoba przez niego wyznaczona . Kazdy

pracownik oraz petent przebywajacy w budynku  zobowigzany jest podporzadkowac sie

poleceniom kierujgcego akcja.

5. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

- w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z zagrozonego

rejonu, wykorzystujac do tego celu wszystkie dostepne drogi poziomej i pionowej ewakuacji.

- nastepnie prowadzi akcj¢ gasniczg przy wykorzystaniu sprz¢tu gasniczego,

- powyzsze dziatania nalezy prowadzi¢ do czasu przybycia pierwsze3j jednostki Strazy pozarne;.

Z chwilg ogloszenia alarmu kierownik ewakuacji zobowigzany jest do:

e upewnienia si¢ czy zostala powiadomiona straz pozarna

e spokojnego powiadomienia wszystkich pracownikow bedacych na dyzurze o przygotowaniu
pacjentow 1 koniecznos$ci opuszczenia obiektu, drogami ewakuacyjnymi - drogi, przejscia 1

wyj$cia ewakuacyjne muszg by¢ oznakowane z godnie z PN EN ISO 7010:2011

5>Mield
g

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Wyijscie , drzwi ewakuacyjne
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Zal. 1
WYKAZ PODSTAWOWYCH ZNAKOW EWAKUACYJNYCH
PN EN ISO 7010:2011

Lp. Nawa znaku Piktogram

1. | Wyjscie ewakuacyjne M
2. | Drzwi ewakuacyjne prawostronne m
. . @

3. | Drzwi ewakuacyjne lewostronne m
4. | Kierunek do wyjs$cia ewakuacyjnego — 4

w dot w prawo
5. | Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego — -

w dot w lewo
6. | Kierunek do wyjs$cia ewakuacyjnego —

w gére w prawo
7. | Kierunek do wyj$cia ewakuacyjnego —

w dot w lewo
8. | Kierunek drogi ewakuacyjnej w prawo m a
E [i. !
10. | Miejsce zbiodrki ewakuacyjnej ﬁ

9. | Kierunek drogi ewakuacyjnej w lewo

Miejsce zbiorki
do ewakuacji
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Zal. 2
WYKAZ PODSTAWOWYCH ZNAKOW OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ PN EN ISO 7010:2011
Lp. Nawa znaku Piktogram

1. | Gasnica — miejsce lokalizacji &
2. | Hydrant wewngtrzny — miejsce lokalizacji
3. | Przycisk alarmowy (ROP — reczny ostrzegacz

pozaru)
4. | Drzwi pozarowe. Zamykac. Kierunek drogi

ewakuacyjnej w lewo.
5. | Drzwi pozarowe. Zamykac. Kierunek drogi

ewakuacyjnej w prawo.
6. | Przeciwpozarowy wylacznik pradu
7. | Hydrant zewnetrzny
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2. Organizacja ewakuaciji.

W  przypadku wystgpienia zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia
ewakuacji 0sob i mienia z obiektu , decyzj¢ o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor Gimnazjum
lub osoba przez niego wyznaczona. Decyzja o  zarzadzeniu ewakuacji musi uwzgledniaé
informacje o zakresie ewakuacji, liczbie 0s6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci
opuszczania obiektu (wyj$ciami ewakuacyjnymi, itp.).

Osoba ktora zauwazyla pozar lub dowiedziata si¢ o nim powinna natychmiast o powyzszy fakcie

powiadomi¢ - zaalarmowac pracownika sekretariatu, ktory nastepnie powiadomi Dyrektora.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oso6b i mienia nalezy:

® niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikoéw 1 opiekunéw przebywajacych z dziecmi w
obiekcie o koniecznos$ci przeprowadzenia ewakuacji i opuszczeniu obiektu. Do powiadomienia
mozna wykorzystac

- $rodki tacznosci wewngtrznej, o ile wystepuja w obiekcie np. naglo$nienie sali,

- glosem,

- sygnalem dZwigkowym (np. dzwonek),

UWAGA - w progpadku powstania zdarzenia poiarowego Ilub innego

MiejscCoOweqo zagroZenia, ustala si¢ nastepujgcy sposob alarmowania .
- sygnal dzwiekowy — dzwonek lekcyjny — dzwiek ciagly trwajacy 3 min

W przypadku zaniku napiecia pradu, alarmowanie nalezy przeprowadzi¢ w nastepujacy

sposob - spokojnym glosem lub o ile to nie wywota paniki — okrzykiem:

»Uwaga, poZar w budynku, prosze wszystkich
0 wyjscie na zewngtrz budynku”
Powyiszy komunikat naleiy oglosi¢ kilkakrotnie na kaidej kondygnacji, oglaszanie powyiszego
komunikatu naleiy rozpoczgé od czesci budynku w ktorej powstal pozar lub inne miejscowe

zagroZenie — najbardziej zagroZona strefa budynku.
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kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji , ponadto
ustala ewentualng potrzebg ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac w tym celu sposéb, kolejnosé

i rodzaj ewakuowanego mienia (sporzadzony jest wykaz),

w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tej czesci obiektu, w ktorej powstal pozar,
lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia

nalezy dazy¢ do tego, aby wsrdod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej z réoznych wzgledow zdolnosci poruszania si¢, natomiast zamyka¢ strumien ruchu

powinny osoby, ktore moga poruszac si¢ o wiasnych sitach,

podczas ewakuacji strumien ludzi nalezy kierowa¢ zgodnie z kierunkami okreslonymi przez

znaki ewakuacyjne do wyj$¢ ewakuacyjnych prowadzacych na zewnatrz ,

osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania si¢ nalezy ewakuowac przy wykorzystaniu wozkow
badz przenosi¢ na rgkach,

przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji pochylnej, starajac
si¢ trzymac¢ glowe jak najnizej, ze wzgledu mniejsze zadymienie panujace w dolnych partiach
pomieszczen 1 korytarzy. Usta i1 drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ chustkg
zmoczong w wodzie — sposob ten utatwia oddychanie.

Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie

wzdhiz $cian, by nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu,

po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu obiektu, kierownik akcji, zobowigzany jest do

sprawdzenia, czy wszyscy zostali ewakuowani na zewnatrz .

W razie podejrzenia, ze kto§ zostat w zagrozonej strefie, naleZy natychmiast zglosi¢ ten fakt
jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akcji i przeprowadzié¢ ponowne sprawdzenie
budynku,

w przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjne, kierujacy
przebiegiem akcji zobowigzany jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji, a
nastepnie podporzadkowania si¢ poleceniom dowddcy przybytej jednostki taktycznej strazy
pozarnej.

do celow ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy wykorzystaé otwory okienne

znajdujace si¢ na parterze w pomieszczeniach dydaktyczno — administracyjnych..
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OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA PRZEPROWADZENIE EWAKUACJI:

.................................................................................................................... - Dyrektor,

osoby wyznaczone do przeprowadzenia akcji, w przypadku nieobecnosci
Dyrektora :
L) ettt en e ere s :

e 0s0by wyznaczone do przeprowadzenia ewakuacji mienia,

osoby odpowiedzialne za udroZnienie wszystkich wyjs¢ ewakuacyjnych w przypadku ogloszenia

alarmu,

Ustala sie miejsce ewakuacji — boisko szkolne.

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI
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3. Postepowanie pracownikéw do czasu przybycia jednostek ratowniczo — gasniczych.

e Roéwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego i wewngtrznej sieci hydrantowe;,

e Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcji sprawuje Dyrektor lub osoba przez
niego wyznaczona . Kazdy pracownik zobowigzany jest podporzadkowac si¢ poleceniom
kierujacego akcja.

e Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

- w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi,
- przeprowadzajac  ewakuacje z zagrozonego rejonu, wykorzystujac do tego celu

wszystkie dostepne drogi poziomej i pionowej ewakuaciji.

Z chwilg ogloszenia alarmu kierownik ewakuacji (Dyrektor) zobowigzany jest do:

ogloszenia alarmu szkotly,

upewnienia si¢ czy zostata powiadomiona straz pozarna

spokojnego powiadomienia wszystkich nauczycieli 1 pracownikow o koniecznosci
opuszczenia pomieszczen, drogami ewakuacyjnymi udajac si¢ do wyznaczonego miejsca
ewakuaciji,

nie dopuszcza¢ do powrotu w miejsce zagrozone wczesniej ewakuowanych ludzi.

nadzorowania przebiegu ewakuacji,

po =zakonczeniu ewakuacji zebra¢ informacje od nauczycieli o stanie iloSciowym
ewakuowanych uczniow,

w przypadku podejrzenia, ze kto§ zostal w obiekcie (kadra dydaktyczna, uczen, pracownicy)

niezwlocznie o tym fakcie powiadomi¢ dowodce strazy pozarnej,

Zadania i obowiqzki nauczycieli:

zna¢ postanowienia niniejszej instrukcji,

zna¢ stan osobowy uczniow begdacych na zajeciach,

zna¢ sygnal alarmowy oglaszajacy konieczno$¢ opuszczenia (przeprowadzenia ewakuacji
ucznidéw w wyznaczone miejsce zbiorki) budynku szkoty,

zna¢ rozmieszczenie wyjs¢, przejs¢ i drog ewakuacyjnych,

bra¢ udzial i posiada¢ aktualne szkolenie p.poz,

- 40 -



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Z chwilg ogloszenia alarmu nauczyciele zobowigzani sq do :

spokojnego poinformowania uczniéw o koniecznos$ci opuszczenia obiektu ,

- pozostawiajac wszystko nalezy uformowaé szyk i kierujac si¢ do najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego (bezpieczng droga) opuscic¢ obiekt ,

- przy prowadzeniu ewakuacji nalezy kontrolowa¢ aby nikt nie odlaczyt si¢ z grupy,

- po opuszczeniu budynku nalezy uda¢ si¢ na miejsce zbiorki ,

- na miejscu zbiorki, sprawdzi¢ czy zgadza si¢ stan osobowy tj. czy wszyscy zostali

wyprowadzeni z zagrozonego miejsca,

- w dalszym ciggu nalezy pilnowa¢ aby nikt nie oddalit si¢, albo nie probowat powroci¢ do

- w przypadku braku jakiejkolwiek osoby na miejscu zbiorki nalezy niezwlocznie powiadomic
Dyrektora, a w przypadku gdy jest juz Straz Pozarna Kierownika akcji o w/w fakcie,
Przy prowadzeniu ewakuacji naleiy bezwzglednie pamietaé o dokladnym sprawdzeniu ,
pomieszczen, poniewa? dzieci bedgce w sytuacji zagrozionej szukajq bezpiecznych schronien
chowajgc si¢ przed ogniem i dymem (wszelkie zakamarki tj. szafy, przepierzenia, kotary,

zastony itp.).

Glowny wylgcznik prgdu elektrycznego zlokalizowany jest

przy gléwnym wejsciu do budynku
i - Segment "'D"

Osoby nie biorgce udziatu w ewakuacji (np. konserwator):

- przystapi¢ do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego 1
wewnetrznej sieci hydrantowej,

- usuna¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam materiaty palne,
toksyczne, a takze cenny sprzet 1 urzadzenia oraz wazne dokumenty, no$niki informacji itp.,

- nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktorych powstat pozar,
poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

- otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktorych powstal pozar nalezy zachowal szczegdlng
ostrozno$¢. Wskazane jest schowanie si¢ za $ciang od strony klamki w drzwiach lub zastaniajac

twarz,
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- wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczy¢ ilo$¢
wdychanych produktéw spalania. Porusza¢ si¢ w pozycji pochylnej, jak najblizej podtogi i zastania¢
usta, np. wilgotna chustka.

- uwzgledniajac powyzsze reguly oraz zasady uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego, podjac
dzialania gasnicze.

UWAGA\! Dziatania w wiw zakresie nalezy prowadzié¢ w sposob bezpieczny, nie powodujgcy

naraZenia wlasnego zdrowia lub Zycia. W priypadku gdy takie zagroZenie wystepuje (szczegolnie
Chodzi tu o silne zadymienie drog ewakuacyjnych) od opisanych dziatan naleiy odstgpié i
czekaé na priybycie jednostek straiy pozarnej. Jeieli dzialania ratowniczo-gasnicze zostang
podjete, wowczas nalety je prowadzi¢ do chwili gdy subiektywne poczucie bezpieczenstwa
zostanie w wyniku obserwacji zdarzenia zagroione lub te; na miejsce zdarzenia priybedzie

straz pozarna

SPOSOBY EWAKUACJI POSZKODOWANYCH.

Przenoszenie os6b ratowanych moze si¢ odby¢ przy zastosowaniu jednego z ponizszych sposobow:

Rys. 2 Chwyt ,.kofczynowy” - jeden z ratujacych chwyta ewakuowanego pod pachy, stojac od
strony jego glowy, a drugi pod kolana, stojac tylem do ratowanego. Ewakuowanego wynosza

nogami do przodu,

iy
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Rys. 3 Przenoszenie ,,na stoleczku” - ratownicy odpowiednim uchwytem dioni tworza siedzenie z
rak, na ktoérych siada ratowany, trzymajac ratownikow za szyj¢. Ratownicy lekko zwrdceni do

siebie, ukosnie do kierunku ewakuacji, wynosza ratowanego,

Rys. 4 Przenoszenie ,chwytem hustawkowym” - ratownicy chwytaja si¢ za rgce ,,zewnetrznie”,
wkladajac je pod siedzenie ratowanego, rg¢kami ,,wewnetrznymi’ po wzajemnym uchwycie na
wysokosci tokcia zabezpieczajg ratowanego od tylu, tworzac wsparcie na wysokos$ci gornej czesci

jego plecow,

Rys. 5 Przenoszenie ,,chwytem hamakowym” - ratownicy postuguja si¢ drazkiem o dlugosci ok.1,7
m, do ktorego przywigzany jest koc, a w nim jak w hamaku, utozony ratowany. W ten sposob

mozna przenie$¢ od razu dwie doroste osoby lub dzieci.

Wynoszenie o0s6b przy zastosowaniu ,stofeczka” moze mie¢ miejsce wowczas, gdy
ewakuowany jest w stanie pomaga¢ sobie rgkami. Chwyt ,hustawkowy” stosuje si¢ w wypadku
ratowania osOb, ktore doznaly obrazen jednej lub obu rgk 1 nie mogg trzymac si¢ za szyje

ratownikow.

Rys. 6 Przenoszenie ,chwytem strazackim” - polega na tym, ze ratowany po odpowiednim
chwycie wstgpnym wykonanym przez ratujacego, znajduje si¢ w poprzecznym ulozeniu -
zwisajac na jego barkach. Ratujacy ma jedng reke przelozona pomigdzy nogami ratowanego,
trzymajac go za rek¢ na wysokos$ci nadgarstka, druga rgka ratowanego zwisa swobodnie z tyhu.
Ratujacy ma rowniez druga reke wolna 1 moze jej uzy¢ np. do przytrzymania si¢ poreczy

schoddw, bocznic drabiny itp.,
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Rys. 7 Podczas przenoszenia ,,uchwytem thumokowym” - ratowany zaklada r¢ce od tyly przez
ramiona ratownika, aby zwisaly one na piersi ratujacego. Cialo powinno spoczywaé na plecach
ratownika w taki sposob, aby nogi zwisaty 15 - 20 cm nad ziemig. W okreslonych wypadkach
ratujacy przytrzymuje zwisajace rece przenoszonego, Moze tez czyni¢ to reka, uzywajac drugiej do
lepszego ulozenia 1 przytrzymania ratowanego na plecach lub zlapania si¢ poreczy, np. przy

schodzeniu po schodach,

Rys. 8 Przenoszenie ,,chwytem na barana” - ratowany lezy na plecach ratownika i przytrzymuje si¢
rekami za jego szyje. Ratujacy podchwytem pod kolana przytrzymuje ratowanego w ten sposob,
aby S$rodek cigzkosci ratowanego znajdowat si¢ na wysokosci krzyza ratujgcego. Ratownik,

podobnie jak w wypadku chwytu ,,ttumokowego™ jest lekko pochylony do przodu,
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4. Panika i sposob przeciwdzialania jej.

Panike¢ wywoluja nastepujace czynniki:

1. gwaltowny, dynamiczny ale dajacy si¢ zaobserwowaé wzrokowo rozwdj zdarzenia,
powodujacy zblizenie si¢ strefy zagrozenia (np. rozwoj pozaru do wielkosci
przekraczajacej wzrost czlowieka i zblizajaca sie¢ strefa spalania, obnizenie si¢ strefy
zadymienia do wysokosci oczu),
nacisk tlumu,
brak oswietlenia,

krzyki 1 wrzaski o charakterze panicznym os6b z thumu,

o~ W

nagly, glosny alarm pozarowy lub okreSlajacy inne zagrozenie, przy jednoczesnym
pojawieniu si¢ symptomoOw zagrozenia (dym, temperatura, ptomienie, trzaski, krzyki
itp.).

Panika moze zosta¢ opanowana w zarodku, lub tez moze si¢ dynamicznie rozwing¢, tak jak
rozwija si¢ zagrozenie.

Na rozwaéj paniki maja wplyw nastepujace zjawiska:

1) szerzenie si¢ przerazenia w grupie i objawow strachu u innych

2) rozwoj strachu spowodowany niebezpieczenstwem niemozliwym do opanowania,

3) pojawienie si¢ jednostkowych zachowan o charakterze panicznym np. paniczny wrzask, paniczna
ucieczka, paniczne przepychanie si¢ do wyjscia.

Mozliwos¢  wybuchu paniki zawsze istnieje w razie pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia w obiektach, w ktorych przebywa wigksza liczba ludzi — budynek szkolny. Poznanie
istoty tego zjawiska jest bardzo trudne, gdyz nie istniejg tu mozliwosci eksperymentowania nawet
na matlg skale. Pewne jest, ze ludzie wchodzacy w sktad ttumu ogarnigtego panikg calkowicie traca
swoje indywidualne cechy osobowosci 1 stajg si¢ elementem poteznego, groznego, niszczacego
tworu, ktory nie kieruje si¢ zadnymi przestankami logicznego myslenia 1 rzeczywistej oceny
sytuacji. Tlum, ogarniety panikg moze sparalizowac i uniemozliwi¢ w ogodle przeprowadzenie akcji
ratowniczej .

Przeciwdzialanie panice jest niezmiernie trudne i nie mozna podaé w tym zakresie
radykalnych recept. Dokona¢ tego moga ludzie o duzej indywidualnosci, obdarzeni z tytutu swoje;j
funkcji, stanowiska lub osobowosci autorytetem, odwazni, zdyscyplinowani i konsekwentni.

Srodki przeciwdziatania panice sa rozne, czesto krancowo przeciwstawne. Mozna tu
wymieni¢: przyktad osobisty, zdecydowany nakaz, wykazanie nierealnosci niebezpieczenstwa,
przedstawienie grozby wigkszego niebezpieczenstwa, uzycie sity, unieszkodliwienie przywddcow

paniki.
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Opanowa¢ ludzi ogarnietych panika, pracych do przodu moga raczej osoby znajdujace si¢ z tyhu
tham, niz na jego czele.

W trakcie prowadzenia akcji ratowniczej najcze¢$ciej mozna spotkac si¢ z uleglymi panice
grupami ludzi, znajdujacych sie w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie, ktorzy zatracili
poczucie rzeczywistosci i podejmuja nieprzemyslane i niebezpieczne dziatania, jak np.
wyskakiwanie z okien. W takiej sytuacji najlepszym s$rodkiem przeciwdziatania bgdzie szybkie
dotarcie ratownik do zagrozonych osob i pozostanie przy nich do czasu zorganizowania akcji
ratowniczej przez jednostki strazy pozarnej. Sam fakt przybycia kogo$ z zewnatrz wytwarza u
ratowanych przekonanie, ze jednak zagrozenie nie jest tak wielkie 1 istnieja drogi ratunku, gdyz w

przeciwnym razie nikt by tu nie mogt dotrzec.

5. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z TRESCIA
INSTRUKCJI PRZEZ DYREKTORA.

I. Pracownicy .
Kazdy pracownik winien :
a) by¢ zapoznany z:
e obowigzujacymi przepisami przeciwpozarowymi,
e zagrozeniem pozarowym, mogacym wystgpi¢ w obiekcie, pomieszczeniach,
e ukfadzie komunikacyjnym w obiekcie, ze szczegdInym uwzglednieniem drog, przejse,
dojs¢ 1 wyjs¢ ewakuacyjnych,
e sygnatem alarmowym, oglaszajacym zagrozenie pozarowe lub inne miejscowe
zagrozenie,
e rozmieszczeniem podrgcznego sprzetu gasniczego,
e sposobu uzycia i zastosowania podrecznego sprzgtu gasniczego,
e sposobu alarmowania strazy pozarnych, w przypadku powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,
e sposobem postepowania w przypadku powstania pozaru,
e zasadami prowadzenia ewakuacji ludzi przebywajacych w restauracji (zadania 1
obowiazki)
e rozmieszczeniem glownego wylacznika pradu w osrodku,
e rozmieszczeniem glownego zaworu gazu,

e rozmieszczeniem gldwnego zaworu wody,
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b) przestrzegac:
e postanowien niniejszej instrukcji,
e zakazu palenia lub uzywania ognia otwartego w miejscach zakazanych,
e zakazu uzywania prowizorycznych instalacji elektrycznych,
e nie zastawiania:
- drog ewakuacyjnych,
- wyjs¢ ewakuacyjnych,
- tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,
- podrgcznego sprzetu gasniczego,
e zakazu uzywania materialow palnych na ostony punktéw $wietlnych,
e zakazu wykonywania prac, z materiatami pozarowo niebezpiecznymi, mogacymi
stworzy¢ zagrozenie pozarowe.
C) uczestniczy¢:
e w szkoleniach przeciwpozarowych,
e probnych alarmach (¢wiczeniach),

e akcjach pozarowych.

II. Uczniowie powinni by¢ zapoznani z:

o uktadem drég 1 wyj$¢ komunikacyjnych , stuzacych celom ewakuacji,
« sygnalem alarmowym, oglaszajgcym konieczno$¢ ewakuacji dzieci z obiektu,

« miejscem zbiorki — placem ewakuacyjnym,

UWAGA - w terminie do trzech miesiecy 0d rozpoczecia roku szkolnego nalezy

przeprowadzi¢ prébny alarm, w celu zapoznania uczniéw z zasadami obowiazujacymi przy

ewakuacji.

OBOWIAZEK ZAPOZNANIA OSOB Z W/W OBOWIAZKAMI SPOCZYWA NA
DYREKTORZE.
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PRZYKEADOWY SCENARIUSZ PROBNYCH ALARMOW.
I. Podstawy prawne.

1. Zgodnie z § 6 ust.7 Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenow ( Dz. U. Nr 109, poz. 719 tj. Dz.U.2023 Nr 822 ) — instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata , a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego , ktére
wplywajg na zmiang warunkow ochrony przeciwpozarowej.

2. Zgodnie z § 17 ust.2 Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 07
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow ( Dz. U. Nr 109, poz. 719 tj. Dz.U.2023 Nr 822 ), wilasciciel lub zarzadca
obiektu w ktorym cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikéw (szkoty,
przedszkola, internaty, domy studenckie ) praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow
ewakuacji nalezy dokona¢ — co najmniej raz na rok, jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesigce

od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikoéw.

I1. Zadania poszczegdlnych oséb.

1. Osoby ktora zauwazyla pozar:

e musi zachowac spokoj,

e niezwlocznie powiadomi¢ Dyrektora o powyzszym fakcie.

2. Dyrektor lub osoba zastepujaca :

e wydaje polecenie wczesniej wyznaczonej osobie o zaalarmowaniu strazy pozarnej 1 w razie
potrzeby innych stuzb ratowniczych ,

e nakazuje ogloszenie alarmu, nakazujacego natychmiastowe opuszczenie budynku — w
wyznaczone miejsce zbiorki,

e spokojnego powiadomienia kadr¢ dydaktyczng, pracownikoOw i ucznibw o koniecznosci
opuszczenia pomieszczen, drogami ewakuacyjnymi udajac si¢ do wyznaczonego miejsca
ewakuacji,

e nie dopuszcza¢ do powrotu w miejsce zagrozone wezesniej ewakuowanych ludzi.

e nadzorowanie przebiegu ewakuacji,

e po zakonczeniu ewakuacji zebra¢ informacje od nauczycieli o stanie iloSciowym
ewakuowanych ucznidéw,

e w przypadku podejrzenia, ze kto$§ zostal w obiekcie (uczniowie ,nauczyciele , pracownicy)

niezwlocznie o tym fakcie powiadomi¢ dowodce strazy pozarnej,
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3. Osoba zobowigzana do ogtlaszania alarmu :

e powiadomi¢ straz pozarng oraz inne stuzby ratownicze:

Po uzyskaniu polgczenia ze straiq poiarng naleiy wyraZnie podaé

gdzie si¢ pali- nazwa obiektu, doktadny adres,

co sie¢ pali, np. odziez w szatni,

czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie
znajduja si¢ materiaty fatwo zapalne, itp.,

numer telefon, z ktérego podaje si¢ informacje oraz swoje imi¢ 1 nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, odlozy¢

sluchawke i odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenia.

e oglosi¢ alarm w uczelni (dzwonkiem, a w przypadku zaniku pradu — glosem),

e zabezpieczy¢ w miar¢ mozliwo$ci wazne dokumenty, pieczatki przed osobami postronnymi,

e wykonywac¢ polecenia kierownika akcji,

4. Kadra pomocnicza:

e po ogloszeniu alarmu szkoty zobowigzana jest bezzwlocznie pootwiera¢ wszystkie wyjscia

ewakuacyjne,

(6]

nie dopuszcza¢ do powstania zatorow przy wyjsciach ewakuacyjnych,

. Kadra dydaktyczna (nauczyciele)

e zna¢ postanowienia niniejszej instrukcji,

zna¢ stan osobowy uczniow bedacych na zajeciach,

e zna¢ sygnat alarmowy ogtaszajacy konieczno$¢ opuszczenia (przeprowadzenia ewakuacji dzieci

w wyznaczone miejsce zbiorki) budynku szkolnego,

e zna¢ rozmieszczenie wyjs¢, przejs¢ i drog ewakuacyjnych,

e brac¢ udzial i posiada¢ aktualne szkolenie p.poz,

e spokojnego poinformowania uczniow o koniecznos$ci opuszczenia obiektu ,

e pozostawiajac wszystko nalezy uformowaé szyk i kierujac si¢ do najblizszego wyjscia

ewakuacyjnego (bezpieczng droga) opusci¢ obiekt ,

e przy prowadzeniu ewakuacji nalezy kontrolowac¢ aby nikt nie odlaczyl si¢ z grupy,

e po opuszczeniu budynku nalezy udac si¢ na miejsce zbiorki ,

e na miejscu zbiorki, sprawdzi¢ czy zgadza si¢ stan osobowy tj. czy wszyscy zostali

wyprowadzeni z zagrozonego miejsca,

- 49 -



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

e w dalszym ciggu nalezy pilnowaé aby nikt nie oddalit si¢, albo nie probowat powrédci¢ do

e w przypadku braku jakiejkolwiek osoby na miejscu zbidrki nalezy niezwlocznie powiadomic

Dyrektora, a w przypadku gdy jest juz Straz Pozarna Kierownika akcji o w/w fakcie

6. Osoby nie biorgce udzialu przy ewakuacji:

e przystagpi¢ do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu — gasniczego i
wewnetrznej sieci hydrantowej,

e usung¢ z miejsca pozaru 1 bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam materiaty
palne, toksyczne, a takze cenny sprzet 1 urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informacji
itp.,

e nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi 1 okien w pomieszczeniach, w ktorych powstat pozar,
poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

e otwierajagc drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar nalezy zachowaé szczego6lng
ostrozno$¢. Wskazane jest schowanie si¢ za $ciang od strony klamki w drzwiach lub zastaniajac
twarz,

e wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczy¢ ilos¢
wdychanych produktow spalania. Porusza¢ si¢ w pozycji pochylnej, jak najblizej podlogi i
zastania¢ usta, np. wilgotng chustka.

e uwzgledniajagc powyzsze reguly oraz zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego, podjac
dziatania gasnicze.

UWAGA

Przy prowadzeniu ewakuacji naleiy bezwzglednie pamigtaé o dokltadnym sprawdzeniu
pomieszczen, poniewa? dzieci bedgce w sytuacji zagroionej szukajg bezpiecznych schronien
chowajgc si¢ przed ogniem i dymem (wszelkie zakamarki t.j. szafy, przepierzenia, kotary, zastony
itp.).

-850 -



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

SZKOLENIE PRACOWNIKOW.

Cel i zakres szkolenia.

Zaznajomienie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowa¢ w formie
szkolen, ktorych celem jest zapoznanie z postanowieniami ,, Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
”, a w szczegolnosei z :

e zagrozeniem pozarowym wystepujacym w budynku lub pomieszczeniach,
e przyczynami powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,

e sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,

e przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

e zadaniami i obowigzkami pracownikow w zakresie zapobiegania pozarow,
e zadaniami 1 obowigzkami pracownikow w wypadku powstania pozaru,

e warunkami prowadzenia ewakuacji 0sob 1 mienia,

e zasadami uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych.

Dokumentacja szkolen.
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego powinno by¢ udokumentowane.
Dokumentacj¢ stanowi oswiadczenie pracownika .Wzor nr 1.

Druki o$wiadczen nalezy przechowywac¢ w teczkach osobowych pracownikow.
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Wzor nr 1.

Stanowisko

OSWIADCZENIE

Os$wiadczam, Ze zostalem /am/ zapoznany/a/ z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujacymi na terenie szkoty, a w szczegolnosci znane mi sg
zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru W obiekcie ,
2) postepowania na wypadek pozaru,
3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego .
4) sposobami i zasadami ewakuacji
»Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego
zobowigzuj¢ si¢ przestrzegac jej postanowienia.

ba

przyjmuj¢ do wiadomosci i

podpis skladajacego oSwiadczenie

podpis prowadzacego szkolenie

Przyjeto do akt osobowych dnia...........cceeveeniviiniiiiein i,
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WARUNKI ORGANIZACJI IMPREZ SPORTOWYCH I
ROZRYWKOWYCH

CZYNNOSCI PROFILAKTYCZNE PRZED IMPREZA

Sprawdzi¢ ilo$¢ oraz legalizacje podrecznego sprzetu gasniczego wg posiadanej etatyzacii.
Sprawdzi¢ stan wyposazenia w armatur¢ wodng (waz, pradownica) wewngtrznej sieci oraz
aktualno$¢ badan parametréw technicznych sieci (ciSnienie i wydajnos$¢ - badania co roku).
Sprawdzi¢ stan techniczny instalacji elektryczne;.

Sprawdzi¢ stan oznakowania wyjs¢, przej$¢, drog ewakuacyjnych oraz rozmieszczenia
podrecznego sprzetu ppoz, , gldwnego wytacznika pradu, gtdwnego zaworu wody itp.
Sprawdzi¢ aktualno$¢ atestdOw na impregnacje ognioochronng palnych elementéw wystroju hali

(kotary, zastony, chodniki itp.).

6. Sprawdzi¢ drozno$¢ drog, wyjsc i przejs¢ ewakuacyjnych.
7. Sprawdzi¢ funkcjonowanie o$wietlenia awaryjnego.

8.
9

. Sprawdzi¢ facznos¢ telefoniczng ze stuzbami ratowniczymi.

Sprawdzi¢ dostep do sprzetu gasniczego oraz glownych wylgcznikdw 1 zaworow.

10. Dokona¢ odbioru zabezpieczenia i przygotowania hali do planowanej imprezy przed jej

rozpoczeciem przez przedstawiciela Panstwowej Strazy Pozarne;.

UWAGA! Wszelkie braki stwierdzone w trakcie lustracji obiektu nalezy uzupehic przed impreza.

CZYNNOSCI PROFILAKTYCZNE W TRAKCIE IMPREZY

A

Bezwzglednie przestrzega¢ maksymalnej ilosci os6b mogacych przebywac na hali sportowej wg
ustalen 1 uzgodnien dokonanych z Panstwowa Straza Pozarna.

Zachowa¢ droznos¢ wszystkich drog, wyjsc¢ i przejs¢ ewakuacyjnych.

Bezwzglednie przerwaé imprezg z chwila zauwazenia zagrozenia.

Dokona¢ ewakuacji uczestnikdw imprezy wedtug zasad opracowanych w niniejszej instrukcji.
Dopilnowaé, aby osoby zewakuowane nie wchodzily ponownie na teren hali bez wzgledu na

powody konieczno$ci powrotu - Nnp. pozostawione rzeczy osobiste.

. Zapewni¢ osobe funkcyjng przy kazdym wyjsciu ewakuacyjnym.

. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego na czas trwania imprezy dostosowac do jej

indywidualnego charakteru i wynikajacych z tego zagrozen (rozpatrzy¢ ewentualne bezposrednie
przygotowanie wewngtrznej sieci hydrantowej do uzycia - rozwinigcie linii gasniczej w kierunku

punktow najistotniejszego zagrozenia).
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8. Osoba dysponujaca naglo$nieniem lub prowadzaca impreze¢ w przypadku wystapienia zagrozenia
przejmuje obowigzki w zakresie:

e opanowanie zjawisk mogacych tworzy¢ panike,

¢ instruowanie zgromadzonych widzow o dostgpnych wyjsciach ewakuacyjnych oraz kierowanie

sektoréw precyzyjnie do poszczegolnych wyjs¢ ewakuacyjnych

CZYNNOSCI PROFILAKTYCZNE PO ZAKONCZENIU IMPREZY

1. Dopilnowa¢, aby w obiekcie hali nie pozostaty zadne osoby postronne.

2. Sprawdzi¢ stan hali, korytarzy i wszystkich pomieszczen, ktére byly uzywane w trakcie
imprezy, zwracajac szczeg6lng uwage na stan instalacji elektrycznej, na pozostawione przez
widzow 1 organizatoréw odpadki, pozostatosci 1 inne Smieci.

3. Przywréci¢ uporzadkowanie podrecznego sprzetu gasniczego oraz wewnetrznej sieci
hydrantowej.

4. Oprozni¢ wszystkie pojemniki na $mieci.

5. Wylaczy¢ energie elektryczna.
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ROZDZIAL VII.

Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.
e podreczny sprzet gasniczy,
e wewnetrzna sie¢ hydrantowi,
e normy wyposazenia obiektu w podrgczny sprzet
gasniczy,
e przeglad 1 konserwacja podrgcznego sprzetu
gasniczego.
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1. Podreczny sprzet gasniczy

Obiekty powinny by¢é wyposazone w gasnice przenosne spetniajagce wymagania Polskich
Norm bedacych odpowiednikiem norm europejskich (EN) dotyczacych gasnic, lub w gasnice
przewozne.
Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozardw, okreslonych w Polskich
Normach dotyczacych podzialu pozardow, ktore moga wystapi¢ w obiekcie.

1. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg ( lub 3 litry) zawartego w gasnicach
powinna przypadac, z wyjatkiem przypadkow okreslonych w przepisach szczegdlowych:
1) na kazde 100 m? powierzchni strefy  pozarowej w budynku, niechronionej statymi
urzadzeniami gasniczymi :

e zakwalifikowanymi do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL 11, ZL Il lub ZL V,

\S)

. Przy ustalaniu rodzaju podrgcznego sprzetu gasniczego nalezy stosowac nastepujace zasady:

do gaszenia pozarow grupy A (ciata stale zarzace si¢ takie jak drewno,

papier tkanina) stosuje si¢ gasnice pianowe lub ptynowe,

e do gaszenia poszczego6lnych grupy A pozarow uzupethionej indeksem E (instalacje 1 urzadzenia
elektryczne bedace pod napigciem oraz innych materialtdw znajdujacych si¢ w bezposrednim
sgsiedztwie napigcia elektrycznego) stosuje si¢ gasnice $niegowe lub proszkowe.

e do gaszenia pozarow grupy B (ciecze palne i1 substancje state topliwe np. benzyna, olej, thuszcz,
parafina, farby) stosuje si¢ gasnice pianowe, $Sniegowe, proszkowe lub halonowe,

e do gaszenia pozarow grupy C (gazy i pary palne np. gaz ziemny, propan, acetylen) stosuje si¢
gasnice proszkowe, $niegowe, halonowe,

3. Rozmieszczenie sprz¢tu w obiektach powinno uwzglednia¢ nastepujace zasady:

e sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy
wejsciach 1 klatkach schodowych, przy przejsciach 1 korytarzach, przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen,

e w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach na
kazdej kondygnacji,

e oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polska Norma,

e do sprzgtu gasniczego powinien by¢ zapewniony dostgp o szerokos$ci co najmniej 1 m,

e sprzgt gasniczy nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne
oraz dzialanie zrodla cieplta (piece, grzejniki, stonce),

e odleglo$¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wicksza niz 30 m.

Miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego prredstawia czesé graficzna.
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Gasnice  proszkowe s3 to podreczne aparaty gasnicze, ktorych
zawarto$¢  stanowig proszki gasnicze. Wielkos¢ tych gasnic i1 ich

budowa jest roznorodna, nie sposdb jest wiec opisaé tu wszystkie

obecnie produkowane i uzytkowane rodzaje tych gasnic. \W

Gasnice tego typu s3 bardzo skuteczne, mozna powiedzie¢ uniwerslne. Wykazuja duza
odporno$¢ na temperature i wstrzasy.

Gazem wyrzucajagcym proszek z gasnic proszkowych jest azot lub CO2. Niektore gasnice
proszkowe sg wyposazone w manometryczny wskaznik cisnienia wewnetrznego, co pozwala na

ciggla kontrolg stanu ich natadowania.

Sposob uruchamiania i zasada dzialania gasnicy GP-6

W gasnicach tego typu jako czynnika wyrzucajacego stosuje sie¢ gaz (np. azot, CO2). W
wyposazenie gasnic wchodzi elastyczny przewod (waz) gumowy dlugosci ok. 1 m zakonczony
pradowniczkg . Uruchamianie gasnicy GP-6 lub GP-4 nalezy rozpocza¢ od wyjecia zawleczKi
zabezpieczajacej. Nastepnie, waz nalezy skierowa¢ w stron¢ ognia , po naci$nieciu dzwigni gornej

nastgpi wyrzut srodka gasniczego.

BUDOWA | OBSLUGA GASNICY PROSZKOWEJ

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozaréw grupy A, BiC

Frs

Obsiuga gasnicy:

1. Wyciagna¢ F
zabezpieczenie

2. Wyjac waz

z uchwytu, J
skierowac na ﬁ
2r6dio ognia,

Qra‘ciigg_qc dzwignie dysza wylotowa
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PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED URUCHOMIENIEM GASNICY

1.

W celu uruchomienia gasnicy proszkowej nalezy zdja¢ ja z wieszaka.

2. Podbiec z gasnica proszkowa do ognia.
3.
4

. Zerwac plombe.

Skierowac¢ gasnice na zrodlo ognia.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI PODCZAS GASZENIA I PO JEGO ZAKONCZENIU

W np e

o

8.

Wyjac¢ zawleczke.

Nacisng¢ dzwigni¢ uruchamiajaca.

Po uptywie 5 sek. skierowac strumien na ogien.

Gasic¢ ogien proszkiem gasniczym wyrzucanym na skutek dziatania gazu znajdujacego sie w
butli.

Zachowac¢ odstep min. 1 m przy gaszeniu urzadzen elektrycznym tylko do 1000V.

W przypadku gaszenia cieczy nalezy stara¢ si¢ rozpyli¢ obtok proszku ponad powierzchnig
— tak aby nie dopusci¢ do rozprysku cieczy.

Po ugaszeniu plongcego gazu nalezy upewnic sie, ze jego doptyw zostanie odciety — aby
ugaszony juz gaz nie mégl wydobywac si¢ dalej do otoczenia.

Po zakonczonym gaszeniu butle gasnicy nalezy odstawi¢ do ponownego napetnienia.

CZYNNOSCI ZABRONIONE, DOPUSZCZALNY NORMY I PARAMETRY

1. Zabrania si¢ trzymania gasnic proszkowych w poblizu zrddet ciepta.
2. Gasnica proszkowa PN-92/M-51079: r6zne wielko$ci, malowane na czerwono.
3. Butla powinna by¢ odporna na wstrzasy.
4. Mozliwos¢ wielokrotnego napetnienia.
UWAGI KONCOWE
1. Przeprowadzanie przegladow i konserwacji co najmniej raz w roku.
2. Wszelkie konserwacje, naprawy, napetnianie powinny by¢ wykonywane tylko przez

autoryzowany serwis.

-B58 -



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Dziatania nieprawidtowe

Dziatania prawidiowe

Komentarz

Podchodzi¢ do ognia zawsze z
kierunkiem wiatru (wiatr w plecy)

Gasic¢ pozar kierujgc srodek
gasniczy w podstawe ptomienia

Palgce sie pionowe powierzchnie
jesli to mozliwe, gasi¢ z goéry, w
przeciwnym wypadku od dotu do
gory

Uzyj jednoczesnie kilku gasnic,
daje wiekszy efekt gasniczy

Zawsze dozoruj miejsce
pozarzyska
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2. Wewnetrzna sie¢ hydrantowa

Budynki zostaly wyposazony w wewngtrzng sie¢ hydrantowa: @ 25 z wezami pdlsztywnymi w
ilodci 12 hydrantow

Rozmieszczenie sieci hydrantowej przedstawia czes¢ graficzna

UWAGI ODNOSNIE STANU FIZYCZNEGO WEWNETRZNEJ SIECI HYDRANTOWEJ.

Szafka hydrantowa powinna by¢ wyposazona w waz
potsztywny o dhugosci 20-30m. Kazda szafka powinna posiadac

pradownice o wielkosci odpowiadajacej wielkosci hydrantu. Nalezy

zwraca¢ uwage aby szatki hydrantowe mialy pokretta na zaworach

- brak takiego pokretta uniemozliwi wykorzystanie hydrantu podczas prowadzenia dziatan
gasniczych. W celu uniknigcia zastojow wody w instalacji sieci hydrantowej i wytracania si¢
osadow, ktore moga negatywnie wptywac na parametry cisnienia i wydatku nalezy cykliczne
przeptukiwac poprzez wykorzystanie jej do innych celow.

Weze w hydrantach w ktorych znajduja si¢ zwijadla, bebny ,muszg by¢ na nie nawinigte w
podwdjny krag, ktory zapobiega skreceniom weza podczas jego rozwijania. W przypadku braku
bebna lub zwijadta, waz ma by¢ ztozony w zygzak i podlaczony do nasady hydrantu i pradownicy.
W szatkach hydrantowych nalezy dopilnowa¢ tadu i porzadku. Drzwiczki szafki powinny by¢
zaplombowane i od zewnatrz oznakowane znakiem fotoluminescencyjnym (widocznym w
ciemnos$ci). Wszelkiego rodzaju braki nalezy bezwzglednie uzupeiniaé, a uszkodzenia sieci

naprawiac.

Uzycie hydrantu wewnetrznego:

1. Zbi¢ szybke zabezpieczajaca klucz do szafki hydrantowej Wyciagna¢ klucz i otworzy¢ szafke

hydrantowa
2. Rozwing¢ waz z pradownica w kierunku miejsca pozaru

3. Sprawdzi¢ czy wszystko jest prawidlowo podiagczone

4. Odkreci¢ zawor hydrantu, otworzy¢ zawor pradownicy

5. Strumien gasniczy skierowa¢ w miejsce pozaru
Do uzycia hydrantu potrzebne sg 2 osoby — pierwsza rozwija waz i operuje pradownica, druga steruje

zaworem hydrantowym i podtrzymuje linie gasniczg.
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3. Zewnetrzna sie¢ hydrantowa.

Na terenie posesji na ktorej zlokalizowany jest omawiany kompleks dydaktyczny , zlokalizowane
sg 3 hydranty zewngtrzne nadziemne z czego :

- 2 od strony ul. Bohaterow Warszawy,

- 1 od strony ul. Ogrodowej

4.Przeglad techniczny urzadzen, instalacji i systemow przeciwpozarowych.

L.p Rodzaj czynnosci Termin
1. Konserwacja podrecznego sprzgtu gasniczego co najmniej 1 raz w roku
2. Przeglad, konserwacja oraz badanie wydajnosci i ciSnienia | €0 najmniej 1 raz w roku

wewnetrznej sieci hydrantowej

3. Przeglad, konserwacja oraz badanie wydajnosci i ciSnienia | €0 najmniej 1 raz w roku

zewnetrznej sieci hydrantowej

4, Badania stanu technicznego wurzadzen 1 instalacji
elektrycznej tj:
- skuteczno$¢ zerowania , raz na 5 lat

- opornos¢ izolacji przewodow roboczych

5. Przeglad stanu technicznego oraz badanie funkcjonowania | raz w roku

przeciwpozarowego wyt. pradu

6. Badania stanu technicznego instalacji odgromowej raz na 5 lat

7. Przeglad przewodow wentylacyjno - kominowych raz w roku

W/w systemy i urzadzenia muszg by¢ poddane przegladom technicznym przez uprawnione firmy.

Powyzsze prace nalezy wykonywa¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i PN.
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ROZDZIAL VIII.

Zadania 1 obowiazki pracownikow.
e obowigzki ogolne z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,
e zadania 1 obowigzki kazdego pracownika,
e zadania 1 obowigzki sprzatajacych.
e zadania 1 obowigzki administratora obiektu
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ZADANIA | OBOWIAZKI PRACOWNIKOW.

1.0bowiazki ogblne z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzi¢¢ majacych na celu ochrong zycia,
zdrowia i mienia przed pozarem, kleska zywiotowa lub innymi miejscowymi zagrozeniami poprzez:
e zapobieganie powstaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiolowej lub innego

miejscowego zagrozenia ,
e zapewnienie sit i Srodkow do zwalczania pozardéw, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,
e prowadzenie dzialan ratowniczych.
Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja  korzystajaca  ze Srodowiska
przyrodniczego, obiektu lub terenu obowigzane sg zabezpiecza¢ uzytkowane srodowisko, budynek,
obiekt lub teren przed zagrozeniem pozarowym lub innymi miejscowymi zagrozeniami.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, ponosi odpowiedzialnos¢ za
naruszenie przepisOw przeciwpozarowych, w trybie i na zasadach okreslonych w innych
przepisach.  Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajg
jego ochrong przeciwpozarowg, obowigzany jest w szczegdlnosci:

e przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i technologicznych,

e wyposazy¢ obiekt, budynek lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

e zapewni¢ osoba przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwosci ewakuacji,

e przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

e ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

e opracowac instrukcje¢ bezpieczenstwa pozarowego.

Wiasciwe urzedy, instytucje, organizacje, podmioty gospodarcze i osoby
fizyczne obowigzane sg przy zagospodarowaniu i uzbrajaniu terenu uwzgledni¢ wymagania
ochrony przeciwpozarowej oraz zaznajomi¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu ponosi w pehni koszty
nabycia 1 utrzymania w sprawno$ci sprzetu, urzadzen przeciwpozarowych $rodkow gasniczych,
urzadzen sygnalizacyjno — alarmowych, innych urzadzen i instalacji ochrony przeciwpozarowej, do

ktérych posiadania zobowigzuja go obowiazujace przepisy.
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Do podstawowych zadan i obowiazkow kazdego pracownika nalezy:
znajomo$¢ 1 przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych oraz postanowien niniejszej
instrukcji,
branie udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,
znaé i przestrzegac ,, Instrukcje alarmowania na wypadek powstania pozaru ,, ,
znaé rozmieszczenie oraz obshuge podrecznego sprzgtu gasniczego bedacego na wyposazeniu
obiektu,
nie zastawia¢ dojScia oraz uzywaé podreczny sprzet gasniczy zgodnie z jego przeznaczeniem,
zglasza¢ natychmiast uzycie podrecznego sprzetu gasniczego oraz jakiekolwiek jego
uszkodzenie przelozonemu w celu wymiany,
zachowac¢ porzadek 1 czystosci na swoim stanowisku pracy,
wykonywanie swoich zadan w sposob zabezpieczajagcy miejsce pracy przed pozarem lub
zniszczeniem,
przestrzega¢ zakazu uzywania ognia otwartego i palenia tytoniu w miejscach niedozwolonych,
zglaszanie wszelkich nieprawidlowosci w instalacjach elektrycznych, pozarowych do
bezposredniego przelozonego w celu ich usuniecia,
nie zastawia¢ poziomych 1 pionowych droég ewakuacyjnych oraz przestrzega¢ drozno$¢
wszystkich drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,
posiada¢ znajomos$¢ alarmowania strazy pozarnych w przypadku powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,
zna¢ podstawowe zasady obowigzujace w przypadku powstania pozaru (alarmowanie,
ewakuacja mienia, prowadzenie akcji gasniczej itp.),

bra¢ czynny udziat w akcjach ratowniczo — gasniczych.

. Zadania i obowiazki sprzatajacych.
znaé 1 przestrzegaé przepisy przeciwpozarowe oraz postanowien niniejszej instrukcji,
branie udziatu w szkoleniach przeciwpozarowych,
utrzymaé czysto$¢ przez usuwanie zawartosci popielniczek , $mieci oraz odpadkoéow z
przydzielonych do sprzatania pomieszczen — zawarto$¢ popielniczek i1 koszy na $mieci wynosic¢
do pojemnikow poza budynek,
nie stosowal cieczy palnych np. benzyny, rozpuszczalnikéw 1 podobnych S$rodkow
czyszczacych do mycia 1 konserwacji podiug ,
nie rozgrzewac pasty na kuchenkach gazowych i elektrycznych,

nie uzywac ognia otwartego oraz pali¢ tyton w miejscach zabronionych,
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e sprawdzié, czy wylaczone sg urzadzenia:

- elektryczne (nie przystosowane do pracy ciagtej) ,

- grzejniki elektryczne,

- oswietlenie,

e sprawdzié, czy zakrgcone sg zawory gazu i wody,

e przechowywa¢ sprzet do utrzymywania czystosci (odkurzacz, froterki, srodki czystosci itp.) w
wyznaczonych pomieszczeniach, z zachowaniem tadu i porzadku,

e po zakonczeniu pracy, nalezy sprawdzi¢ dokladnie pomieszczenia — czy nie wystepuje
jakiekolwiek zarzewie ognia lub zagrozenie pozarowe, zamkna¢ je, a klucze zda¢ do wartowni
lub zostawi¢ w wyznaczonym miejscu,

e zglasza¢ stuzbie ochrony lub bezposredniemu przetozonemu stwierdzone nieprawidtowosci w
zabezpieczeniu przeciwpozarowym pomieszczen ( np. porzucanie niedopatkow papierosow,
zapalek poza miejscami wyznaczonymi do palenia albo do koszy na $mieci, nieprawidlowe
uzytkowanie grzewczych urzadzen elektrycznych, nie wylaczanie urzadzen elektrycznych itp.),

e posiada¢ znajomos$¢ alarmowania strazy pozarnych w przypadku powstania pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,

e 7zna¢ podstawowe zasady obowigzujagce w przypadku powstania pozaru (alarmowanie,
ewakuacja mienia, prowadzenie akcji gasniczej itp.),

e bra¢ czynny udziat w akcjach ratowniczo — gasniczych.

w

. ZADANIA 1 OBOWIAZKI ADMINISTRATORA, ZARZADCY BUDYNKU.

[l

. Obiekty budowlane powinny by¢ w czasie ich uzytkowania poddawane przez wilasciciela lub
zarzadce:
1) okresowej kontroli, co najmniej raz w roku , polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej
sprawnosci:
e clementow budynku , budowli i instalacji narazonych na szkodliwe wplywy atmosferyczne 1
niszczace dziatania czynnikow wystepujacych podczas uzytkowania obiektu,
e instalacji urzadzen shuzacych ochronie srodowiska,
e instalacji gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spalinowych i1
wentylacyjnych).
Kontrolg stanu technicznego przewodéw kominowych powinny przeprowadzac:
e osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim — w odniesieniu do

przewodoéw dymowych oraz grawitacyjnych przewodow spalinowych i wentylacyjnych,
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e 0soby posiadajace uprawnienia budowlane odpowiadajace specjalnosci dot. przewodoéow
kominowych.
2) okresowej kontroli , co najmniej raz na 5 lat , polegajacej na sprawdzeniu stanu sprawnosci
technicznej 1 wartosci uzytkowej calego obiektu budowlanego, estetyki budynku oraz jego
otoczenia. Kontrolg ta powinno by¢ objete rowniez badanie instalacji elektrycznej i
piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci polaczen , osprzetu , zabezpieczen i srodkow ochrony
od porazen, opornosci izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji i aparatow.
Kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznych i piorunochronnych oraz gazowych,
powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru lub
ustug w zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzadzen energetycznych lub gazowych ,

okreslonych w przepisach szczegdtowych.

Powyisze reguluje art. 62 ,,Prawo budowlane” (j. t Dz. U. z 2010 r, Nr 243, poz. 1623, 7

poziniejszymi zmianami).

II. Wilasciciel lub zarzadca jest obowigzany prowadzi¢ dla kazdego budynku , ksigzke obiektu
budowlanego , stanowigca dokument przeznaczony do zapiséw dotyczacych przeprowadzonych
badan i kontroli stanu technicznego , remontdéw 1 przebudowy, w okresie uzytkowania obiektu

budowlanego.

Powyisze reguluje art. 64 ,,Prawo budowlane” (j. t. Dz. U. 7 2010 r, Nr 243, poz. 1623, 7

poZniejszymi zmianami).
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4 .Czynnosci zabronione i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej, dla budynku

administracyjnego.

Czynnosci zabronione.

I. W obiektach oraz na terenach przyleglych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci,
ktore moga spowodowal pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia
dzialania ratowniczego lub ewakuacji:

1) uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw mogacych
zainicjowa¢ zapton materialdw wystepujacych:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,
spetniajagcych wymagania okreslone w przepisach rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 22
grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen i systemow ochronnych
przeznaczonych do uzytku w przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz. U. Nr 263, poz. 2203),

b) w miejscach wystepowania materialdw niebezpiecznych pozarowo;

2) uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i1 cz¢stotliwosci wynikajacych z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze
si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materialtow w odleglosci mniejszej niz
5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi,
przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnos$ci na dachach o konstrukcji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

4) rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy
gleby 1 traw, w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materialow palnych albo sgsiednich
obiektow;

5) sktadowanie poza budynkami w odlegloSci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki sgsiedniej
materialow palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gafezi i chrustu;

6) uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podlozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;

7) przechowywanie materialow palnych oraz stosowanie elementow wystroju i wyposazenia wnetrz
z materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury

przekraczajacej 373,15 K (100°C),
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b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i1 gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V;

8) stosowanie na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materialdéw trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od zarowki;
9) instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzgtu instalacji elektrycznych, takich jak
wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich
konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

10) sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysokosé
ponizej wymaganych wartosci okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;

11) sktadowanie materialdw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogdlnej w piwnicach;

13) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajagcy ich natychmiastowe uzycie w
przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewakuacji;

14) blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposdb uniemozliwiajgcy ich samoczynne
zamknigcie w przypadku powstania pozaru,

15) lokalizowanie elementow wystroju wngtrz, instalacji i urzadzeh w sposOb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;
16) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

b) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,

¢) zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f) wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow glownych instalacji
gazowej,

g) krat zewng¢trznych i okiennic, ktore zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi powinny

otwiera¢ si¢ od wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia;
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Obowiqzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

I1. Wlasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkow :

1) utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie pelnej sprawnosci technicznej i
funkcjonalnej;

2) wyposazaja obiekty w przeciwpozarowe wylaczniki pradu zgodnie z przepisami techniczno-
budowlanymi;

3) umieszczaja w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefonow alarmowych;

4) oznakowuja, znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

a) drogi i wyjscia ewakuacyjne z wylgczeniem budynkow mieszkalnych oraz pomieszczenia, w
ktorych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi sg wymagane co najmniej 2 wyjscia
ewakuacyjne, w sposdb zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

b) miejsca usytuowania urzagdzen przeciwpozarowych i gasnic,

C) miejsca usytuowania elementow sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

d) miejsca  usytuowania nasady umozliwiajacej  zasilanie  instalacji ~ wodociggowej
przeciwpozarowej, kurkow glownych instalacji gazowej oraz materialdbw niebezpiecznych
pozarowo,

e) drzwi przeciwpozarowe,

f) drogi pozarowe,
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ROZDZIAL IX.

Wewnatrzzakladowy system facznosci 1 alarmowania,

-70-



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

WEWNATRZZAKEADOWY SYSTEM EACZNOSCI
| ALARMOWANIA.

IMIE NAZWISKO FUNKCJA TEL. KONT.

STRAZ POZARNA 112, 998

POLICJA 997

POGOTOWIE 999
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WYKAZ
OSOB ZAPOZNANYCH Z POSTANOWIENIAMI INSTRUKCJI.

IMIE I NAZWISKO STANOWISKO PODPIS
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